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महीना िवषय उप-िवपय अवधी ग�तिव�धय�

अ�लै *अ से अ:

*क से �

*दो और तीन

अ�र के श�

अ�र� को

िमलाकर �लखना

पढ़ना एवं

पहचानना

14 �दश�न

ग�तिव�ध के

मा�म से दो और

तीन अ�र क�

वा�िवक व�ओंु

से अवगत कराना

म ई-जनू *चार अ�र के श�

*दो तीन और चार

अ�र के श�� क�

पनुराव�ृ�

अ�र� को िमला

िमलाकर श�

िनम�ण करना

पनुराव�ृत काय�

अ�ास काय�

13 १. �च� मे रंग भरना

२.सही अ�र पर

गोला लगाना

३.किवता, कहानी

जलूाई *मा�ाओ का �ान

*आ और इ क�

मा�ा और उनसे

बने श�

मा�ाओं क�

पहचान आ और ई

क� मा�ा लगाना

मा�ा पर आधा�रत

श� िनम�ण

करना अ�ास

काय�

20 �ए के मा�म से

श�� क� बनावट

करवाना

अग� ई क� मा�ा और

उन से बने श�

मा�ा लगाना

श� िनम�ण

अ�ास काय�

22 मा�ाओं पर

आधा�रत कुछ

व�एंु एकि�त

करके उसका �ाद



रंग और बनावट

बताएं

�सतंबर उ और ऊ क� मा�ा

और उन से बने

श�

श�� का उ�ारण

करते समय �िन

का �ान रखना

मा�ाओं का सही

�योग

19 उंगली और रंग क�

मदद से श�

िनम�ण

अ�ूबर ऋ क� मा�ा और

उन से बने श�

मा�ाओं को

लगाकर श�

िनम�ण करना

अ�ास काय�

15 ब�े श�� से

िन�मत कुछ वा�

क�ा के सम�

बोल�गे

नवंबर ए और ऐ क� मा�ा

और उन से बने

श�

मा�ाओं के सही

भदे को जानना

उ�� �योग करना

उ�ारण करवाना

एवं �लखवाना

21 बालू पर श�� क�

बनावट करवाना

िदसंबर ओ और औ क�

मा�ा और उन से

बने श�

सभी �ंजन� पर

मा�ाओं का �योग

एवं श� िनम�ण

16 �च�� को सही श�

से िमलाना

हवा म� श�

िनम�ण करना

जनवरी अं और अ: क�

मा�ा और उन से

बने श�

�ब�ओं का भदे

�� करना एवं

�योग �सखाना

13 अ�र� को मा�ा

सिहत सही �म म�

खाली �थान म�

भरना

फ़रवरी मा�ाओ पर

आधा�रत श�ो से

बने वा�

श�� के मले से

वा� बनाना

21 िव�भ� श�� को

एकि�त करके

वा� म� िपरोना



माच� पनुराव�ृ� काय� मा�ाओं क� एवं

अ�ास काय� क�

पनुराव�ृत

11 अ�र� को मा�ाओं

के साथ िमलाकर

�लखना एवं पढ़ना


